MONTBARD CENTRE COMMUNAL D'ACTION SOCIALE
Cite de Buffon CENTRE SOCIAL MUNICIPAL ROMAIN ROLLAND
Restaurant Guy LARDIN

MENU DU 28 AU 31 OCTOBRE

(Sous réserve d’approvisionnement)

LUNDI 28

MARDI 29

MERCREDI 30

JEUDI 31

VENDREDI 01
NOVEMBRE

Artichaud sauce yaourt

Sauté de poulet fagon Gaston Gérard

Gratin dauphinois / Poélée 4 légumes

Fromage

Tarte citron meringué

Betteraves rapées ciboulettes

Poisson en sauce

Riz / Haricots plats

Carré frais

Baba au rhum

Taboulé

Courgette farcie

Coquillettes

Buchette de chévre

Fruit frais

Salade de champignons / Ciboulette

Noix de joue de porc

Pates / Julienne de légumes

Brie

Liégeois de fruits

FERIE

Bon appétit.




