
Crudités

Dos de colin sauce crevettes

Riz / Petits légumes

P'tit Soignon

Salade de fruits / Biscuit

Bacon - beurre

(vbf) Boul'bœuf sauce bolognaise

Tagliatelles / Tomates

Galet de la Loire

Danette vanille

Courgettes en salade

Saucisse (vpf)

Petit pois carottes

Mini Ortolan

Tarte au chocolat

CENTRE COMMUNAL D'ACTION SOCIALE

CENTRE SOCIAL MUNICIPAL ROMAIN ROLLAND

Restaurant Guy LARDIN

MENU DU 10 AU 14 MARS 2025
(Sous réserve d’approvisionnement)

LUNDI 10

MARDI 11

MERCREDI 12

JEUDI 13

Endives aux noix

Cuisse de poule 

Mogettes

Délice de camembert

Fruit frais

JEUDI 13

VENDREDI 14

Terrine de légumes

Tempura de colin d'Alaska / citron

Epinards / Pdt lamelles

Tomme noire

Compote de pommes

Bon appétit

VENDREDI 14


