MONTBARD
Cité de Buffon

CENTRE COMMUNAL D'ACTION SOCIALE
CENTRE SOCIAL MUNICIPAL ROMAIN ROLLAND
Restaurant Guy LARDIN
MENU DU 15 AU 19 JUILLET 2024
(Sous réserve d’approvisionnement)

# Melon

R

(vbf) Emincé de boeuf aux olives -¢

Gratin de pdt/Champignons

LUNDI 15

Petit moulé noix

Compote de fruits -biscuit
<4  Tomate - mozzarella

(vf)Escalope de dinde en sauce e

Piperade aux poivrons/Quinoa

Brie

Creme dessert

e Salade de concombre

(vpf)Réti de porc sauce moutarde 7=

Semoule/Haricots verts
Fromage

Fruit de saison

4 Sardine - beurre

Boulettes de boeuf en sauce

Pates/Julienne de légumes
Emmental
Compote de pomme-biscuit
Salade paysane/ mozza

Cabillaud sauce ciboulette

o

4
Bl

Pate / Caponata d'aubergines

VENDREDI 19

Camembert

Fondant au chocolat -creme anglaise




